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BERBA VOCA

Prof.dr Pakeza Drkenda



. Sta je vocarstvo?
« Grana poljoprivrede koja se bavi proizvodnjom,

skladistenjem i plasmanom voca u
nepreradenom obliku

* Vocke su zahtjevne kulture i traze veliko
ulaganje znanja | kapitala u sebi sadrzi |
odredeni dio umjetnosti i oplemenjuje prostor



Uloga | vaznost vocCa u prehrani

* VoCe unosiraznolikostoblika, boja, okusa |
mirisa u covjekovu prehranu

* Visok sadrzaj vitamina, minerala,
antioksidansa | drugih spojeva Cini ga
nezaobilaznim faktorom zdravlja



Hemijski sastav nekih vaznijih vrsta
voca (u %)

Vrsta voca Suha Kiseline pH Secer Saharoza Pektin kcal/100
tvar % (red) me
Jabuka 13,80 0,51 3.5 7,02 1,55 0,78 61
Kruska 13,55 0,21 4.8 7,20 1,00 0,20 48
Dunja 12,46 1,00 32 6,68 0,78 0,76 60
Sljiva 17,65 0,63 3.6 9,70 3,50 0,78 64
Breskva 14,50 0,85 36 338 3,86 0,65 53
Marelica 11,50 1,92 3,5 3.35 3,80 0,58 52
TreSnja 13,18 045 40 8,13 0,68 0,48 62
Visnja 1535 1,25 3.3 8,99 0,64 0,30 60
Borovnica 12,50 0,88 34 526 1,03 0,39 48
Jagoda 9,25 0,84 35 4,03 1,10 0,57 40
Malina 12,15 195 330 5,20 1,85 0,58 65
Kupina 11,95 0,62 32 445 0,90 0,50 46
Cmi ribiz 15,80 2,40 3.3 6,45 1,90 0,53 61
Limun 10,50 5,50 2,50 3,10 3,00 0,73 42
Naranca 10,95 0,88 3,50 453 3,72 0,74 46




Sadrzaj nekih vitamina u pojedinim vrstama

voca (mg/100 g svjezeg ploda)

¥1sta voca A C B1 B2 Folna Kiselina E |
Jabuka 0,25 14 0,08 0,04 0,39 1,30 47
Kruska 0,24 16 0,03 0,02 0,45 1,25 55
Dunja 0,43 17 0,03 0,01 0,43 1,65 102
Sljiva 0,35 5 0,15 0,07 0,46 1,42 50
Breskva 0,88 8 0,06 0,02 0,56 1,35 42
Marelica 2,79 4 0,04 0,06 0,45 0,95 50
TreSnja 0,35 16 0,05 0,02 0,28 1,35 45
Visnja 0,35 17 0,12 0,02 0,27 0,96 68
Borovnica 0,40 23 0,04 0,03 0,01 — —
Jagoda 0,19 60 0,06 0,03 0,44 2,80 49
Malina 0,45 20 0,04 0,05 0,45 2,10 63
Kupina 0,28 30 0,05 0,06 0,15 — 58
Cmi ribiz 0,10 178 0,05 0,06 — — —
Limun 0,86 50 0,08 0,03 0,01 — 250

Naranéa 0,40 50 0,04 0,03 0,01 _ 230



Vocarska klasifikacija

Razlikuje se od botaniCke jer ima drukcije
Kriterije

» Sastoji se od pet osnovnih skupina vocaka
prema gradi ploda(4 skupine) ili podrucju
uzgoja (1 skupina)



JABUCASTO VOCE(Pomoideae): jabuka, kruska,
dunja, musmula, oskorusa

« KOSTICAVO VOCE (Prunoideae): trednja,
visnja, sljiva, breskva, marelica

- JAGODASTO VOCE: jagoda, malina, kupina,
ribiz, ogrozd

« LUPINASTO VOCE:orah, lijeska, kesten, badem

« JUZNO (mediteransko) VOCE: agrumi, smokva,
rogac, zizula, maslina i dr.



Savremena vocarska proizvodnja
upotreba slabo bujnih podloga koje
omogucuju sadnju u gustom sklopu

rani ulazak u rod

velik | redovit prinos

(95 % |. klase)

veliko ulaganje znanja | kapitala

klubske sorte
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KONCEPTI PROIZVODNJE VOCA

 INTEGRIRANA PROIZVODNJA: upotreba
svih mogucih drugih mjera kako bi sa
smanjila uporaba agrohemikalija

« ORGANSKO BIOLOSKA: izbacivanje
SVIH sintetskih agrohemikalija



Sigurnost voca

Zasto je vazna”?

« 1) Zakonski je propisana

» 2) Prioritet je za medije, potrosace |
regulatorna tijela

« 3) Uvjet opstanka u poslu
* 4) Poboljsava kvalitetu i zivot ploda na
polic




|zvori ugrozavanja sigurnosti voca

hemijski

fiziCki

bioloski

toksini

alergeni
mikroorganizmi



Slijedljivost:

« Kontinuirano pracenje od proizvodnje do
potrosnje

« Kritiche taCke gdje je moguce ugrozavanje
sigurnosti vocCa

* Nuzna je azurna i tacna evidencija svih
postupaka kako bi se moglo uci u trag uzroku
problema



Patogeni mikroorganizmi

Bakterije
Virusi
Prazivotinje

1 g fekalija moze imati 1 milijun stanica E.

coliO157:H7 i
0,1 g materija

| Cak 10 milijjuna Cestica HAV
a na 10000 plodova=10 —-100

patogena/ploo

nfektivha doza 50-100 cCestica a kod rizicnih
populacijai 10



Kako smanijiti rizik?

GAP — good agricultural praxis
GHP - good handling praxis
GMP — good manufacturing praxis

Dobar GAP je istovremeno | dobar
HACCP!




berba

« Kada brati?
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* Od roka berbe I trajanja berbe ovisi
kvaliteta, trajnost, Cuvanje, prijevoz |
skladistenje plodova.

« Kako odrediti optimalno vrijeme tj. dan
berbe vrlo je vazno pitanje | ubraja se u
najodgovornije poslove jer o tome ovisi
konacan financijski rezultat, pogotovo ako
su plodovi namijenjeni duzem cuvanju.



* Optimalno vrijeme berbe je kompromis
izmedu optimalne zrelosti za konzumaciju |
procesa raspada tvari | stvaranja novih
tvari kao sto je formiranje etilena,
raspadanje Skroba i klorofila, meksanje
plodova. Kriterij za berbu je ovisan o vrsti |
namjeni voca.



* Prognoza roka berbe ima vaznostis
organizacijsko-tehniCke strane (planiranje
radne snage, ambalaze i skladisnog
prostora, dinamike prodaje).

» Organiziranje suvremene vocarske
proizvodnje nezamislivo je bez redovitog
vodenja evidencije o svim agrotenickim
mjerama od sadnje pa do skladistenja
finalnih proizvoda

« Stoga, plodove koje smo bili prisiljeni
pobrati ranije ili kasnije od optimalnog
vremena berbe potrebno je sto prije
prodati ili preraditi.




Odredivanje optimalnog roka
berbe

« Ubraja se u najodgovornije poslove jer o
tome ovisi konacan financijski rezultat,
pogotovo ako su plodovi namijenjeni
duzem cuvanju

 Kriterlj za berbu je ovisan o vrsti | namjeni
voca

* Prognoza roka berbe ima vaznost i s
organizacijsko — tehniCke strane

(planiranje radne snage, ambalaze |
skladisnog prostora, dinamike prodaje).



posljedice prerane berbe:

manji prinos
veci kalo

nastanak fizioloskih bolesti (scald)
nedovoljna aroma | boja

nemogucnost kvalitetnog dospijevanja
(smokva)



posljedice prekasne berbe:

preveliko otpadanje plodova

fizioloSke bolesti plodova (jonatanove
pjege | staklavost)

pojacana pojava trulezi

plodovi lose podnose transport
nemogucnost duljeg Cuvanja
sSmanjuje se otpornost prema niskim t.

uslijed povecane aktivnosti giberelina |
auksina narocito na prerodnim stablima



Promjene tokom zrenja klimakteri¢kih plodova

Relative Value

crvena’Zuta boja

aroma
okus

Seceri

topivi pektini
polimerizovani fenoli

zelena boja

kiselost
skrob

curstoca mesa
netopivi pektini
prosti fencoli

Vrijeme

Korisni ucinci

Stetni uéinci

-Poti¢e sazrijevanje nedozrelih plodova
kod brzo sazrijevaju¢eg voéa (banana,
avokado)

-Potic¢e nastanak tipi¢éne boje ploda
-Pospjesuje gubitak zelene boje citrusa
-Potic¢e pucanje orasastih plodova
-Pospjesuje cvjetanje (ananas)

- ubrzava starenje

- pojacava smeksSavanje plodova

- potic¢e gubitak hlorofila i zelene boje

- pospjesuje klijanje

- ubrzava promjenu boje

- pospjesuje opadanje listova, cvjetova
I plodova




Metode prognoze optimalnog roka berbe:

a) subjektivne:

boja ploda

lako¢a odvajanja peteljke

boja sjemenki

broj dana od cvatnje do berbe

broj dana od T-faze do berbe

. Broj dana od cvatnje do berbe

- ponekad se jedino na njega i mozemo osloniti

- moze biti dobra orijentacija u podrucjima sa stabilnom klimom

- podlozan je vec¢em variranju od godine do godine zbog vremenskih prilika
5. Broj dana od T — faze do berbe

- nesto je stabilniji pokazatel; jer se izbjegava pocCetno kolebanje temperature
- nastupa otprilike 40-50 dana nakon pune cvatnje

- u tom vremenu otprilike pocCinje sinteza GA u plodu

- u toj fazi peteljka s plodom ¢ini slovo T pa je po tome i dobila naziv
- nakon “T” faze prestaje dioba stanica, a nastupa rast stanica

b) objektivne:

. Suma temperatura od cvatnje do berbe

. tvrdoca

. topljiva suha tvar

. stupanj razgradnje Skroba

. indeks zrelosti

. interna koncentracija etilena
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Neki korisni savjeti, pomocu kojih
cete “nas” pravilno ubrati




Koja su moguca ostecenja
prillkom branja?

- vrlo uocljiva
ostelenja,

» oSteéenja koja su
slabo vidljiva,

» oStelenja kojima se
simptomi vidljivi tek u
skladistu/nakon

iznosenja iz skladista




DIreKtno vialjiva ostecenja

Slomljena peteljka:

- sorte sa dugom peteljkom
su posebno osjetljive

Uzroci:
- plodovi nisu dovoljno zreli

- berac¢ je pri berbi vukao
plod nanize




Kruska sa slomljenom peteljkom = vitez sa
slomljenim macem

« OstecCena kruska u
skladistu pocCinje
truliti 1 time se
trulez dalje prenosi
na susjedne
zdrave plodove!!!




Plodovi bez petelke

* Niso dobri za
skladistenje.

* Pocinju truliti i trulez se

orenosi na susjedne

nlodove.




I Ostecenja koja se
1 vide kasno

« Udarci pri branju |
Istresanju jabuka
(otisci)




Otpali plodovi nisu nizasto!
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Ostecenja, koja se
razvijaju tek u skladistu




Prepune gajbe/boks palete




Padanje plodov sa visine




Udarci plodova pri istresanju




NaKkU DCICITIO PIOUoOvCe 7

* Plod zasuCemo, obrnemo nagore
* Potrebno je otkinuti peteljku pri osnovi

Ne unistiti rodne
pupoljke za
naredni prinos!

Plod primiti s
cijelom rukom,a
ne vrhovima
prstijul




(Gdje zapoceti berbu?




Moguci nacini berbe jabuke |
Kruske_




Suvremene hladnjace za voce

& veliCina mora biti
takva da se mogu
napuniti za 24-48 h

& moraju biti
nepropusne za
plinove

&, moguce cuvanje i
do 12 mjeseci




Neki konstrukcijski detalji CA
komora




Detalji slaganja paleta
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Berba izravno u ambalazu za
prodaju na malo

&; Koristi se za berbu
prvoklasnog uroda za
poznatog kupca

& poteskoca je sto kod
berbe istovremeno
moramo obavljati i
klasiranje plodova pa
je ucinak manji
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cadon




Savremena sortirnica




BOLESTI SKLADISTA

Posmedivanje pokozice - skald

Gorke pjege

Senescencija (starenje/prezrevanje)
Poremecaji zbog niske temperature
Propadanje | meki skald

Staklavost ploda

Ostecenja zbog niskog nivoa kiseonika
Ostecenja zbog visokog nivoa ugljendioksida
Smezuravanje odnosno gubitak vode



Posmenivanje pokozice ploda -
povrsinski skald







Scald

U zavisnosti od sorte, npr. greni smit, crveni delises.
U SAD i na trzistima Zapadne Evrope se ne toleriSe.
Povezan sa sljedecCim:

Programima prihraneu vocCnjacima sa visokim
sadrzajem azota i malim sadrzajem kalcijuma

Klima— topla, suva i suncana sredina = veci rizik nego u
hladnijoj klimi

Rana berba, ali zrelo voce nije prikladno za skladistenje
Duzi periodi skladistenja

Lagano hladenje

Losa ventilacija

Etilen u skladisnoj sredini



Gorke pjege
— 1 prije 1 poslije berbe




Podloznost pojavi gorkih pjega

'
0"

Kortland, Jonagold, B 0D 4
Mutsu, Northern g , “
Spy, Honeycrisp =
genetska
komponenta

Od sezone do
sezone = faktor
vremena /klime

Od vocnjaka do
vocnjaka = efekat
upravljanja
Kalcijum je veoma
vazan Cinilac



When peel is removed, corky tissue can be
observed under the spol.

Symploms of cork spot en
Melrose apple fruit,



Senescencija-brasnjavost ploda

Predugo skladistenje ploda.

Gora je kod velikih plodova koji
se kasnije uberu

Takode utiCe kalcijum i nivoi u ,
plodu, i moze se umaniiti /
dobrim programom prskanja
kalcijumom

Progresivno — kada pocCne { ' .

nastavice se, uduzim periodima g .
skladistenja i pri visim ,
temperaturama \‘






Poremecaji zbog niske

temperature

Propadanje od niske temperature
Difuzna promjena boje kore

Unutrasnj

Meki ska

e posmedivanje (core flush)
d

Nekad ih |

e tesko razlikovati od bolesti

cuvanja nastalih zbog niskih nivoa

kiseonika



Propadanje zbog zbog niske
temperature
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Figure 10.27
Low temperature breakdown,
Jonathan.



Unutrasnje posmedivanje / coreflush




Bolesti Cuvanja izazvane niskom
temperaturom (LTB) sprecavaju se

* Obicno od slucaja do slucaja.

* Menutim, CA/ULO omogucava malo
 vise temperature skladistenja

* kojima se mogu izbeci problemi



Staklavost ploda

Radial Watercore

Block Watercore




Staklavost se povezuje sa:

Zrelijim plodovima

Hladnim noc¢ima
tokom perioda berbe
Stresnim uslovimau
voén J aku
Moze se umanijiti, ali
ne i sprijeciti
prskanjem
kalcijumom.




Ostecenja zbog niskog nivoa
Kiseonika

 Posmedivanje
jezgra i mesa ploda

+  Promjena boje
pokozice

« Alkoholni mirisi los
ukus




Ostecenja zbog niskog nivoa
Kiseonika

Low Oxygen Injury

Figure 10.21
Severe low-oxygen injury, Granny
— Smith (ribbon scald).




Ostecenje zbog visokog nivoa ugljendioksida
— spoljasnje




Smezuravanje/gubitak vode

» Zlatni delises je narocito sklon tome zbog
vrste pokozice koja se lako ostecuje

* ODbiCno je CescCe u normalnoj atmosferi
nego kod skladistenja sa CA zbog velike
relativne viaznosti u CA

* Visoke stope respiracije (disanja plodova)






